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https://youtu.be/JPUa7WJZuk4
https://youtu.be/ttuii1VyYxA
https://youtu.be/_EaQOnpFBhU
https://youtu.be/LLk6lfKPGCU
https://kefyoga.com/perroybuho
https://youtu.be/hejVWjxMTWk
https://dadoyoga.kefyoga.com
https://kefyoga.com

Saludo al sol
h‘r‘rps://you‘ru be/he JVW JXMTWk

Las Ovejas y El Lobo
https: //youTu be/’rTuannyA

Dado con posturas de Yoga
https://dadoyoga.kefyoga.com
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La Hormiga Astronauta
https://youtu.be/_EaQOnpFBhU

Juego del calen- \
tamiento https:/youtu.be//LLk6IfKPGCU
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